
Hautes-Alpes 
Emploi Relais 06.50.44.29.83

04.92.52.68.68

1er et 3ème lundis 
après-midi

2ème, 4ème et 5ème 
jeudis matin du mois

Mission Jeunes 05

04.92.43.48.09
2ème mardi 

après-midi du mois
Sur RDV

Centre Populaire 
d’enseignement

04.92.53.61.19 Sur RDV

ADIE
07.75.10.54.49

3ème Jeudi matin du 
mois sur rdv

Initiative Nord 
Hautes-Alpes 

Fondation de la 
2ème chance 04.92.22.33.00

1er mardi 
matin du mois

Sur RDV

04.86.15.30.30
Lundis et mardis 

14h-17h 
sur RDV

ADIL

04.92.21.05.98 Sur RDV

Maison des 
Adolescents

06.49.89.38.79 Sur RDV

ADSEA
Association départemen-
tale pour la sauvegarde 

de l’enfance, de l’adoles-
cence et des adultes 04.92.51.49.19 Sur RDV



Pôle Emploi
Demandeurs 

d’emploi 3949
Employeurs 3995

Contact direct avec 
votre conseiller 
via votre espace 

personnel de Pôle 
Emploi (par mail)

Mission Jeunes 05

04.92.43.48.09

Lundi au Vendredi
8h-12h et 

13h30-17h
Sur RDV

Hautes-Alpes 
Emploi Relais

06.50.44.29.83
04.92.52.68.68

2ème-4ème-5ème lundi 
matin du mois
2ème-4ème-5ème 

mercredi journée 
du mois
Sur RDV

CIBC

04.92.53.52.92 Sur RDV

CAP Emploi

04.92.53.21.83 Vendredi Sur RDV

Centre Populaire 
d’enseignement

04.92.53.61.19 Sur RDV

Armée de Terre

04.92.67.54.33
1er mercredi 

après-midi du mois 
Sur RDV

Marine Nationale

04.13.59.48.39
3ème mercredi 

après-midi du mois 
Sur RDV

Hautes-Alpes 
Emploi Relais 06.50.44.29.83

04.92.52.68.68
Sur RDV

Mission Jeunes 05

04.92.43.48.09 Sur RDV

ADIE
07.75.10.54.49 Sur RDV

Centre Populaire 
d’enseignement

04.92.53.61.19 Sur RDV

ADSA
Association départemen-
tale pour la sauvegarde 

de l’enfance, de l’adoles-
cence et des adultes

04.92.51.49.19 Vendredi Sur RDV

Initiative Nord 
Hautes-Alpes 

Fondation de la 
2ème chance

04.92.22.33.00
lundi, mardi et 

vendredi
Sur RDV

Chambre de 
commerce et 

d’industrie 04.92.56.56.05 Sur RDV

Chambre des 
Métiers et de 

l’Artisanat Région
      PACA 04.92.51.06.89

4ème mercredi matin 
du mois
Sur RDV

Accès conseil

07.77.26.78.50
1er lundi après-midi

Sur RDV

ISATIS
Intégration des 

personnes souffrant de 
troubles psychiques 04.92.53.57.00

Mardi journée
Sur RDV

MAPEMONDE
Accueil et 

accompagnement des 
personnes étrangères 06.50.25.89.24 Sur RDV

CPAM/CAF
CPAM : 3646

CAF : 0810 25 05 10

Jeudi
De 8h45 à 12h00

13h30 à 17h00

CARSAT

3960
1er et 3ème lundi 

journée du mois 
Sur RDV

La PJJ
Protection judiciaire

de la jeunesse
04.92.52.23.00 Sur RDV

SPIP 05
Service pénitentiaire 

d’insertion et de 
probation 04.92.24.26.20 Sur RDV

CIDFF
Centre d’information sur 

le droit des femmes et 
des familles 04.92.55.33.98 Sur RDV

ADSEA
Association départemen-
tale pour la sauvegarde 

de l’enfance, de l’adoles-
cence et des adultes 04.92.51.49.19 Sur RDV


